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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни»составлена в соответствии с требованиями Федеральной адаптированнойосновной общеобразовательной программы обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)),утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. №1026 (https://clck.ru/33NMkR) на основе: адаптированной основнойобщеобразовательной программы образования обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) казенногообщеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа –Югры «Радужнинская школа для обучающихся с ограниченными возможностямиздоровья» (5-9 классы) ФГОС, вариант 1 (далее АООП УО 5-9 классы ФГОС(вариант 1)), утвержденной приказом от 27.03.2023 № 105 «Об итогахпедагогического совета» с изменениями от 30.08.2024 приказ № 344 «О внесенииизменений в адаптированные основные общеобразовательные».АООП УО V-IX классы (вариант 1) адресована обучающимся с легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализацииих особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностейи возможностей.Учебный предмет «Основы социальной жизни» относится к предметнойобласти «Человек и общество» и является обязательной частью учебного плана.Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» В 5классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа внеделю).АООП УО V-IX классы (вариант 1) определяет цель и задачи учебногопредмета «Основы социальной жизни».Цель обучения – практическая подготовка обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни итрудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме.Задачи обучения: овладение обучающимися некоторыми знаниями и жизненнымикомпетенциями, необходимыми для успешной социализации в современномобществе; развитие и совершенствование навыков ведения домашнего хозяйства; воспитание положительного отношения к домашнему труду; развитие умений, связанных с решением бытовых экономических задач; формирование социально-нормативного поведения в семье и обществе; формирование умений, необходимых для выбора профессии и дальнейшеготрудоустройства; коррекция недостатков познавательной и эмоционально-волевой сфер; развитие коммуникативной функции речи.

https://clck.ru/33NMkR
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Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» в 5 классеопределяет следующие задачи: формирование знаний о представлениях о разных группах продуктовпитания; отдельных видов продуктов питания, относящихся к различнымгруппам; понимание их значения для здорового образа жизни человека; формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к процессуприготовления пищи; формирование умений соблюдать требования техники безопасности приприготовлении пищи; формирование знаний отдельных видов одежды и обуви, некоторых правилухода за ними; соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни; формирование знаний о способах хранения и переработки продуктовпитания; формирование умения составлять ежедневное меню из предложенныхпродуктов питания; формирование умений соблюдать правила личной гигиены по уходу заполостью рта, волосами, кожей рук и т.д.; формирование умений соблюдать правила поведения в доме иобщественных местах. II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ
Обучение «Основам социальной жизни» в 5 классе носит основытеоретических знаний и практических умений. «Основы социальной жизни» тесносвязаны с другими учебными предметами, жизнью и направлены на подготовкуобучающихся к самостоятельной жизни и трудовой деятельности.Программа обучения в 5 классе осуществляется по принципу усложнения иувеличения объема сведений. Содержание курса обеспечивает формирование иразвитие у обучающихся необходимых им навыков самообслуживания, ведениядомашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире. На первом годуобучения программа направлена на формирование у обучающихся знаний иумений, способствующих социально-бытовой адаптации, на повышение общегоуровня культуры и отношений в семье. В ходе занятий дети учатсясамостоятельно пользоваться услугами учреждений торговли и транспорта.Особое внимание уделяется темам, направленным на обучение соблюдениюсанитарных норм в быту, формированию безопасного и здорового образа жизни,выполнение ежедневных домашних обязанностей. Большое значение имеютразделы, направленные на формирование культуры поведения, как в кругу семьи,так и в общественных местах.При реализации программы и проведении занятий, одновременно решаютсязадачи воспитания личностных качеств: трудолюбия, аккуратности, терпении,усидчивости; элементов трудовой культуры; организации труда; экономного ибережного отношения к продуктам, оборудованию; строгого соблюдения правилбезопасной работы и гигиены труда; творческого отношения к домашнему труду;развития обоняния, осязания, внимания, наблюдательности, памяти, воображения.
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Программой предусмотрены беседы, ролевые игры, требующие знаний оповедении на улице и в транспорте, практические задания, которые служат длязакрепления учебных навыков и знаний, а также совершенствования иформирования новых умений и навыков, используемые обучающимися вповседневной жизни. На уроках предмета «Основы социальной жизни»целесообразно организовывать работу детей в парах или малых группах с учетомуровня подготовленности. Это позволит каждому ученику овладеть навыкамисотрудничества, коллективного приготовления пищи, ухода за одеждой, обувью,научиться самостоятельно пользоваться общественным транспортом.В качестве электронных образовательных ресурсов используютсяматериалы, включенные в Федеральный перечень электронных образовательныхресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющихгосударственную аккредитацию образовательных программ начального общего,основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказомМинпросвещения России от 02.08.2022 № 653.Реализация курса должна способствовать достижению личностныхрезультатов: пониманию своих реальных возможностей, владению навыкамиадаптации к изменяющимся жизненным условиям, развитию коммуникативныхнавыков и навыков сотрудничества, усвоению морально-этических норм,принятых в обществе, развитию эстетического и художественного вкуса детей,формированию установки на безопасный здоровый образ жизни, интереса ктворчеству.
Содержание разделов№ Название раздела Количество часов Контрольные работы, тесты

1 Вводный урок 1 12 Личная гигиена и здоровье 9 13 Охрана здоровья 4
4 Жилище 12 15 Одежда и обувь 8 16 Питание 22 17 Транспорт 58 Средства связи 39 Семья 310 Итоговое занятие 1 1Итого: 68 6

III.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫЛичностные:1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости засвою Родину;2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории икультуре других народов;
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3) сформированность адекватных представлений о собственныхвозможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся иразвивающемся мире;5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми вповседневной жизни;6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социальноговзаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальнымикоммуникативными компетенциями, использование доступных информационныхтехнологий для коммуникации;7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем,принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявлениесоциально значимых мотивов учебной деятельности;9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками вразных социальных ситуациях;10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственнойорганизации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда намир в его органичном единстве природной и социальной частей;11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности,эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявлениесопереживания к чувствам других людей;13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни,наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережномуотношению к материальным и духовным ценностям;14) проявление готовности к самостоятельной жизни.
Предметные:Минимальный уровень Достаточный уровень
 иметь представления о разных группахпродуктов питания; знать отдельные виды продуктов питания,относящихся к различным группам; понимать ихзначения для здорового образа жизни человека; иметь представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессуприготовления пищи; знать отдельные виды одежды и обуви,некоторых правил ухода за ними; соблюдать усвоенные правила в повседневнойжизни; знать правила личной гигиены и выполнять ихпод руководством взрослого; знать и соблюдать правила поведения вобщественных местах (магазинах, транспорте,музеях, медицинских учреждениях).

 знать способы хранения ипереработки продуктов питания; составлять ежедневное меню изпредложенных продуктов питания; соблюдать правила личнойгигиены по уходу за полостью рта,волосами, кожей рук и т.д.; соблюдать правила поведения вдоме и общественных местах; иметь представления оморально-этических нормахповедения.
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Система оценки достиженийОценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценкупродвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными)компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1 балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла - значительная динамика.Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального ифронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (потемам уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных иитоговых) и тестовых заданий. При оценке предметных результатов учитываетсяуровень самостоятельности обучающегося и особенности его развития.
Критерии оценки предметных результатовОтметка «5» ставится, если обучающийся полностью усвоил учебный материал,может изложить его своими словами, самостоятельно подтверждает ответконкретными примерами, правильно и обстоятельно отвечает на дополнительныевопросы учителя; если полностью соблюдались правила трудовой дисциплины,работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд и соблюдалсяплан работы, предложенный учителем, рационально организованно рабочееместо, полностью соблюдались общие правила техники безопасности.Отметка «4» ставится, если обучающийся в основном усвоил учебный материал,допускает незначительные ошибки в его изложении, подтверждает ответконкретными примерами, правильно отвечает на дополнительные вопросыучителя; если работа выполнялась самостоятельно, допущены незначительныеошибки в планировании труда, организации рабочего места, которыеисправлялись самостоятельно, полностью выполнялись правила трудовойдисциплины, правила техники безопасности.Отметка «3» ставиться, если обучающийся не усвоил существенную частьучебного материала, допускает значительные ошибки в его изложении своимисловами, затрудняется подтвердить ответ конкретными примерами, слабоотвечает на дополнительные вопросы учителя; если самостоятельность в работебыла низкой; отдельные приёмы труда выполнялись неправильно, но ошибкиисправлялись после замечаний учителя; допущены нарушения трудовойдисциплины, техники безопасности, организации рабочего места.Оценка «2» - не ставится.
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IV.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
№ Тема урока Кол-вочасов Программное содержание Дифференциация видов деятельности

Минимальный уровень Достаточный уровень
1 Вводный урок.Знакомство с предметом.Вводный инструктаж поохране труда

1 Ориентировка в учебнике: знакомство сучебником, его разделами, условнымиобозначениями. Подпись и оформлениерабочей тетради. Знакомство с кабинетомдля уроков, его оборудованием, сводомправил по охране труда.Чтение вступительной статьи учебника.Первичный инструктаж по техникебезопасности

Знакомятся с учебником,основными разделами предмета,условными обозначениями. Читаютвступительную статью. Отвечают навопросы учителя.Повторяют за учителем инструктажпо технике безопасности

Знакомятся с учебником,основными разделами предметами,условными обозначениями.Читают вступительную статью.Отвечают на вопросы учителя.Повторяют инструктаж по техникебезопасности

Личная гигиена и здоровье – 9 часов2 Значение личной гигиеныдля здоровья и жизничеловека
1 Характеристика понятия «личная гигиена»и её значение для здоровья и жизничеловека.Установление связи: личная гигиена –здоровье человека

Знакомятся с понятиями«гигиена» и «личная гигиена».Читают о правилах личной гигиеныв учебнике/памятке. Работают синформацией, полученной отучителя и из учебника/памятки:создают кластер/плакат/таблицу«Личная гигиена-здоровьечеловека» с использованиемпредложенных учителемизображений и текста. Описываютглавные правила соблюденияличной гигиены. Рассказывают оважности соблюдения личнойгигиены для здоровья и жизничеловека с опорой на разработанныекластеры/плакаты/таблицы

Знакомятся с понятиями«гигиена» и «личная гигиена».Читают о правилах личнойгигиены в учебнике/памятке.Работают с информацией,полученной от учителя и изучебника/памятки: создаюткластер/плакат/таблицу «Личнаягигиена-здоровье человека»самостоятельно выбираяподходящие иллюстрации и текст.Рассказывают о главных правилахсоблюдения личной гигиены иважности её соблюдения дляздоровья и жизни человека

3 Правила личной гигиеныв течение дня 1 Знакомство с правилами и порядкомвыполнения утреннего и вечернеготуалета.Приобретение навыковпоследовательности выполнения

Знакомятся с правилами и порядкомвыполнения утреннего и вечернеготуалета с помощью предложенныхиллюстраций, текста и/иливидеоматериала. Приклеивают в

Знакомятся с правилами ипорядком выполнения утреннего ивечернего туалета с помощьюпредложенных иллюстраций,текста и/или видеоматериала.
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утреннего и вечернего туалета.Правила выполнение утреннего ивечернего туалета: мытьё рук, лица, ушей,шеи.Последовательность выполнения правилаутреннего и вечернего туалета,периодичность гигиенических процедур.Приобретение и выполнениепрактических заданий напоследовательное выполнение утреннегои вечернего туалета в рамках предметно-практического занятия

рабочую тетрадь алгоритм действийпри выполнении утреннего ивечернего туалета. С опорой натетрадь отвечают на вопросыучителя о правилах ипоследовательности выполнения.Приобретают навыкипоследовательного выполненияутреннего и вечернего туалета спомощью учителя: моют руки, лицо,уши, шею

Оформляют полученнуюинформацию в рабочую тетрадь,используя текст и иллюстрации.Рассказывают правила ипоследовательность выполнениягигиенических процедур утром ивечером. Описываютпериодичность гигиеническихпроцедур.Самостоятельно выполняютпрактические задания напоследовательное выполнениеутреннего и вечернего туалета:моют руки, лицо, уши, шею.4 Личные вещи длясовершения туалета.Правила содержанияличных вещей

1 Знакомство с предметами для совершениятуалета. Значение понятия «личная»/«индивидуальная» вещь для совершениятуалета. Знание предметов личнойгигиены, их назначение. Правиласодержания личных вещей и уход за ними

Знакомятся с предметами личнойгигиены: зубная щетка, мочалка,расческа, полотенце и т.д. Называютпредметы личной гигиены ирассказывают об их назначении сопорой на наглядность. Выполняютинтерактивное упражнение наклассификацию предметов иличных вещей на образовательнойплатформе learning.ru. Заполняюттаблицу на карточке с опорой натекст/иллюстрации «Предметы длявыполнения гигиеническихпроцедур: личные и для общегопользования». Знакомятся справилами ухода за личнымивещами. Выполняют практическоезадания совместно с учителем:расчесывание волос

Знакомятся с предметами личнойгигиены: зубная щетка, мочалка,расческа, полотенце и т.д.Называют предметы личнойгигиены и рассказывают об ихназначении. Выполняютинтерактивное упражнение наклассификацию предметов иличных вещей на образовательнойплатформе learning.ru. Оформляюттаблицу в тетради «Предметы длявыполнения гигиеническихпроцедур: личные и для общегопользования». Рассказывают оправилах содержания и ухода заличными вещами. Выполняютпрактическое задание:расчесывание волос
5 Гигиена тела. Уход закожей рук и ногтями:значение чистоты рук;приемы обрезания ногтейна руках.

1 Знакомство с правилами ухода за кожейрук и ногтями. Знакомятся скосметическими средствами для ухода закожей рук. Приобретение навыковстрижки ногтей и ухода за кожей рук.

Знакомятся с информацией вучебнике «Забота о руках».Отвечают на вопросы учителя сопорой на текст и иллюстрации оважности правильного ухода и

Знакомятся с информацией вучебнике «Забота о руках».Рассказывают о важностиправильного ухода и соблюдениягигиены рук. Знакомятся с
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Косметические средствадля ухода кожей рук Приобретение навыков выполненияправил ухода соблюдения гигиены рук.Знакомятся с правиламиправильного подстригания ногтей.Совместно (в паре) готовят изкартона тренажёры для стрижкиногтей - «ладошки». Приобретают изакрепляют навык стрижки ногтейсовместно с учителем, используяшаблоны ладошек.Знакомятся с правилами ухода закожей рук и косметическимисредствами по уходу за кожей рук.Выполняют практическое заданиепод присмотром учителя: готовятромашковые ванночки длязаживления мелких ранок исмягчения кожи рук, наносятдетский крем для увлажнения кожи

правилами правильногоподстригания ногтей.Самостоятельно готовят изкартона тренажёры для стрижкиногтей - «ладошки», помогают всоздании шаблона другимобучающимся. Приобретают изакрепляют навык стрижки ногтей,используя шаблоны ладошек и насвоих руках.Знакомятся с правилами ухода закожей рук и косметическимисредствами по уходу за кожей рук.Выполняют практическое задание:готовят ромашковые ванночки длязаживления мелких ранок исмягчения кожи рук, наносятдетский крем для увлажнениякожи6 Уход за кожей ног:необходимостьежедневного мытья ног;приемы обрезания ногтейна ногах

1 Знакомство с правилами ухода за кожейног. Приемы обрезания ногтей на ногах.Значение гигиенических процедур для ног
Знакомятся с информацией вучебнике «Забота о ногах».Рассказывают, опираясь на рисункив учебнике, как нужно заботиться освоих ногах, как связана обувь ичистая одежда (носки, колготки) создоровьем ног. Выделяют основныеправила ухода за обувью: гигиенакожи, чистота одежды и обуви,уходовые процедуры для ног в видеванночек с морской солью, массажаи специального крема. Записываютосновные правила ухода в тетрадь,приклеивают изображения с опоройна учебник. Знакомятся справилами правильногоподстригания ногтей. Совместно впарах создают массажные дорожки(следы) для ног. Понимают

Знакомятся с информацией вучебнике «Забота о ногах».Рассказывают о важностиправильного ухода и соблюдениягигиены ног. Выделяют основныеправила ухода за обувью: гигиенакожи, чистота одежды и обуви,уходовые процедуры для ног ввиде ванночек с морской солью,массажа и специального крема.Записывают основные правилаухода в тетрадь, приклеиваютизображения. Знакомятся справилами правильногоподстригания ногтей. Совместно впарах создают массажные дорожки(следы) для ног. Объясняютназначение массажера для ног иего значение для здоровья
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назначение массажера для ног и егозначение для здоровья7 Закаливание организма.Значение закаливанияорганизма дляподдержания здоровьячеловека. Способызакаливания. Воздушныеи солнечные процедуры.Водные процедуры длязакаливания

1 Знакомство с понятием «закаливание».Значение закаливания организма дляподдержания здоровья человека.Знакомство со способами закаливания.Значение понятий «воздушныепроцедуры», «солнечные процедуры»,«водные процедуры»

Знакомятся с понятием«закаливание». Читаютинформационный текст в учебнике.С помощью учителя выделяют изаписывают в тетрадь основныепонятия, способы закаливанияорганизма. Работают синформацией, полученной отучителя и из учебника: создаютпамятку «Закаляйся, если хочешьбыть здоров!» с использованиемпредложенных учителемизображений и текста

Знакомятся с понятием«закаливание». Читаютинформационный текст вучебнике. Выделяют и записываютв тетрадь основные понятия,способы закаливания организма.Работают с информацией,полученной от учителя и изучебника: создают памятку«Закаляйся, если хочешь бытьздоров!». Презентуют памятки,кратко описывают содержаниесвоей работы8 Способы и приемывыполнения различныхвидов процедур,физических упражнений.Утренняя гимнастика.Составление комплексовутренней гимнастики

1 Формирование основ здорового образажизни. Важность физических упражненийдля здорового образа жизни. Влияниеутренней гимнастики на состояниеорганизма в течение дня. Составлениекомплексов утренней гимнастики

Знакомство с понятием «Забота осебе», чтение текста в учебнике,создание таблицы с основнымикритериями здорового образа жизнив тетради с опорой на учебник.Просмотр видеоролика о здоровомобразе жизни, пересказ основныхправил с помощью учителя.Выполнение интерактивныхупражнений на образовательнойплатформе learning.ru длясоставления кластера о здоровомобразе жизни. Знакомство соспособами и приемами выполненияфизических упражнений.Выполнение элементов утреннейзарядки по подражанию заучителем. Составление иоформление комплекса утреннейгимнастики с опорой на картинки

Знакомство с понятием «Забота осебе», чтение текста в учебнике,создание таблицы с основнымикритериями здорового образажизни в тетради. Просмотрвидеоролика о здоровом образежизни, пересказ основных правил.Выполнение интерактивныхупражнений на образовательнойплатформе learning.ru длясоставления кластера о здоровомобразе жизни. Знакомство соспособами и приемамивыполнения физическихупражнений. Выполнениеэлементов утренней зарядки,предложение и демонстрацияподходящих упражнений.Составление и оформлениекомплекса утренней гимнастики9 Гигиена зрения 1 Значение зрения в жизни и деятельностичеловека. Формирование бережногоотношения к своему здоровью. Правила
Знакомятся с информацией означении зрения и охраны зрения вжизни и деятельности человека.

Знакомятся с информацией означении зрения и охраны зрения вжизни и деятельности человека.
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бережного отношения к зрению привыполнении различных видовдеятельности: чтения, письма, просмотрателепередач, работы с компьютером

Знакомятся с правилами охранызрения при чтении и просмотретелепередач, правиламиосвещенности рабочего места.Создают таблицу-памятку в тетрадис основными правилами гигиенызрения, используя картинки и текстучебника. Разучивают и выполняютпростую гимнастику для глаз спомощью учителя. Оформляютпамятку с гимнастикой для глаз дляличного использования

Знакомятся с правилами охранызрения при чтении и просмотретелепередач, правиламиосвещенности рабочего места.Создают таблицу-памятку втетради с основными правиламигигиены зрения. Разучивают ивыполняют гимнастику для глаз.Оформляют памятку сгимнастикой для глаз для личногоиспользования
10 Важные правилаздорового человека 1 Формирование основ здорового образажизни. Проектная деятельность.Тестирование для закрепления исистематизации полученных знаний

Закрепляют ранее изученныезнания. Собирают нужнуюинформацию, иллюстрации дляпроекта. Создают в парах проект оздоровом образе жизни. Выполняюттест по итогам изучения раздела

Закрепляют ранее изученныезнания. Собирают нужнуюинформацию, иллюстрации дляпроекта. Создают в парах проект оздоровом образе жизни.Выполняют тест по итогамизучения разделаОхрана здоровья – 4 часа11 Виды медицинскойпомощи: доврачебная иврачебная
1 Виды медицинских учреждений.Назначении медицинских учрежденийв оказании медицинской помощи:доврачебной и врачебной. Профессиимедицинских учреждений.Характеристика видов медицинскихучреждений: диспансер, стационар,поликлиника, медпункт. Экскурсия вкабинет медсестры/медпункт

Знакомятся с понятиями«доврачебная» и «врачебная»помощь. Объясняют, в чем ихразличие. Определяют профильмедицинских учреждений сопорой на картинки. Знакомятсяс видами медицинскихучреждений: диспансер,стационар, поликлиника,медпункт, и их назначением.Записывают основнуюинформацию в тетрадь.Называют и рассказывают овидах медицинских учрежденийс помощью учителя и опорой накартинки. Самостоятельно

Знакомятся с понятиями«доврачебная» и «врачебная»помощь. Рассказывают, в чемих различие. Определяютпрофиль медицинскихучреждений, дают краткуюхарактеристику. Знакомятся свидами медицинскихучреждений: диспансер,стационар, поликлиника,медпункт, и их назначением.Записывают основнуюинформацию в тетрадь. Даютхарактеристику видаммедицинских учреждений:диспансер, стационар,
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находят дорогу в медпунктобразовательного учреждения поликлиника, медпункт.Самостоятельно находят дорогув медпункт образовательногоучреждения12 Виды доврачебнойпомощи. Способыизмерениятемпературы тела

1 Правила оказания доврачебнойпомощи. Способы измерениятемпературы тема: знать способы иосновные места измерениятемпературы тела. Оказаниедоврачебной помощи: измерениетемпературы тела.Закрепление знаний о назначениеполиклиники, аптеки, диспансера,больницы. Правила храненияградусника

Знакомятся с правиламиоказания доврачебной помощи.Записывают основные правила иалгоритм действий в тетрадь.Знакомятся с основнымиспособами и местами измерениятемпературы с опорой нанаглядность. С помощью учителявыполняют практическоеупражнение – измерениетемпературы тела себе,измерение температуры теладругому человекуЗнакомятся с правиламихранения градусника. Повторяютправила за учителем.

Знакомятся с правиламиоказания доврачебной помощи.Записывают основные правилаи алгоритм действий в тетрадь.Знакомятся с основнымиспособами и местамиизмерения температуры сопорой на наглядность.Выполняют практическоеупражнение – измерениетемпературы тела себе,измерение температуры теладругому человекуЗнакомятся с правиламихранения градусника.Рассказывают изученныеправила.13 Обработка ран, порезови ссадин сприменениемспециальных средств

1 Оказание навыков первой помощи.Формирование знаний о видах ран,порезов и ссадин. Правила оказанияпервой помощи при порезах иссадинах, правила обработки. Правилаработы со специальными средствами:раствор йода, зеленки; правилахранения специальных средств.Практическое упражнение: обработкассадины йодом

Знакомятся с видами ран,порезов и ссадин. Различают их сопорой на картинки, даютхарактеристику. Знакомятся справилами оказания первойпомощи при порезах и ссадинах.Заполняют таблицу алгоритмадействий первой помощи втетрадь. Знакомятся соспециальными средствами дляобработки ран: йод, зеленка,осваивают правила работы.Выполняют практическоеупражнение по обработке

Знакомятся с видами ран,порезов и ссадин, даютхарактеристику. Знакомятся справилами оказания первойпомощи при порезах иссадинах. Заполняют таблицуалгоритма действий первойпомощи в тетрадь. Знакомятсясо специальными средствамидля обработки ран: йод,зеленка, осваивают правилаработы.Выполняют практическоеупражнение по обработке
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ссадины с помощью йодасовместно с учителем нараздаточном материале
ссадины с помощью йода нараздаточном материале

14 Профилактическиесредства дляпредупреждениявирусных ипростудныхзаболеваний

1 Формирование бережного отношения ксобственному здоровью.Ознакомление с профилактическимисредствами для предупреждениявирусных и простудных заболеваний

Знакомятся с понятием«профилактика болезней», ссамыми распространеннымипростудными и вируснымизаболеваниями. Знакомятся спрофилактическими средствамидля их предупреждения. Делятсяличным/семейным опытомпрофилактики простудных ивирусных заболеваний. Создаютпамятки по профилактикевирусных и простудныхзаболеваний совместно сучителем и медицинскимработником. Повторяют правилабережного отношения ксобственному здоровью

Знакомятся с понятием«профилактика болезней», ссамыми распространеннымипростудными и вируснымизаболеваниями. Знакомятся спрофилактическими средствамидля их предупреждения.Делятся личным/семейнымопытом профилактикипростудных и вирусныхзаболеваний. Создают памяткипо профилактике вирусных ипростудных заболеванийсовместно с учителем имедицинским работником.Повторяют правила бережногоотношения к собственномуздоровьюЖилище – 12 часов15 Общее представление одоме. Типы жилыхпомещений в городе исельской местности

1 Виды жилых помещений в городе идеревне и их различие.Классификация видов жилыхпомещений в городе и селе: жилое -нежилое, постоянное – временное.Виды отопления в городе и селе.Поддержание порядка в жиломпомещении

Знакомятся с информационнымтекстом в учебнике - «Какимбывает дом». Знакомятся свидами жилых помещений вгороде и деревне, рассказываютоб их различиях с опорой накартинки. Классифицируютпомещения; жилое – нежилое,постоянное – временное с опоройна иллюстрации. Описываютвиды жилых помещений покартинке. Делятся личнымопытом подержания чистоты в

Знакомятся с информационнымтекстом в учебнике - «Какимбывает дом». Знакомятся свидами жилых помещений вгороде и деревне, рассказываютоб их различиях, даютхарактеристику.Классифицируют помещения;жилое – нежилое, постоянное –временное. Описывают видыжилых помещений. Делятсяличным опытом подержаниячистоты в доме
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доме
16 Планировка жилища.Виды жилых комнат:гостиная, спальня,детская комната.Назначение жилыхкомнат

1 Виды жилых комнат. Определять поописанию назначение жилых комнат.Гигиенические требования к жиломупомещению; правила ипоследовательность проведения сухойи влажной уборки. Практическаядеятельность: сухая и влажная уборкапомещения

Знакомятся с видами жилыхпомещений, различают видыжилых комнат: гостиная,спальня, детская комната.Читают в учебнике про ихфункциональное назначение.Знакомятся с правиламипроведения сухой и влажнойуборки. Различают и называютинвентарь для уборки жилогопомещения. Выполняютпрактическую работу: сухаяуборка (протирание пыли)

Знакомятся с видами жилыхпомещений, различают видыжилых комнат: гостиная,спальня, детская комната.Рассказывают про ихфункциональное назначение.Рассказываютпоследовательность проведениясухой и влажной уборки и обиспользуемом инвентаре.Выполняют практическуюработу: влажная уборкакабинета17 Виды нежилыхпомещений: кухня,ванная комната,санузел. Назначениенежилых (подсобных)помещений

1 Виды нежилых помещений: название,различие, характеристика. Назначениенежилых помещений: кухня, ваннаякомната, санузел, прихожая.Выполнение заданий на цифровойобразовательной платформе

Знакомятся с видами нежилыхпомещений, различают видынежилых комнат: кухня, ваннаякомната, санузел, прихожая.Записывают основные понятия втетрадь. Выполняютинтерактивное задание наразличие помещений в жиломдоме на цифровойобразовательной платформеlearning.ru

Знакомятся с видами нежилыхпомещений, различают видынежилых комнат: кухня, ваннаякомната, санузел, прихожая.Записывают основные понятияв тетрадь. Выполняютинтерактивное задание наразличие помещений в жиломдоме на цифровойобразовательной платформеlearning.ru18 Общие коммунальныеудобства вмногоквартирныхдомах

1 Коммунальные удобства вмногоквартирных домах: лифт,мусоропровод, домофон, почтовыеящики. Назначение коммунальныхудобств

Знакомятся с коммунальнымиудобствами в многоквартирныхдомах, различают их визуально,объясняют назначение с опоройна картинки. Выполняюткроссворд для закрепленияновых знаний с опорой накартинки

Знакомятся с коммунальнымиудобствами в многоквартирныхдомах, различают их визуально,объясняют назначение с опоройна картинки. Выполняюткроссворд для закрепленияновых понятий
19 Уход за жилищем.Гигиенические 1 Гигиенические требования к жиломупомещению; правила и Знакомятся с гигиеническимитребованиями к жилому Знакомятся с гигиеническимитребованиями к жилому
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требования к жиломупомещению и меры поих обеспечению. Видыуборки жилища (сухая,влажная), инвентарь,моющие средства,электробытовыеприборы для уборкипомещений

последовательность проведения сухойи влажной уборки. Гигиеническиетребования к жилому помещению;инвентарь и виды моющих средств,используемых при уборке.Практическое занятие: сухая ивлажная уборка помещения

помещению. Читаютинформационный текст вучебнике «Порядок в доме»:отвечают на вопросы учителя сопорой на текст. Записывают втетрадь основные правилауборки. Делятся личным опытомподдержания порядка в своейкомнате/квартире. С помощьюпрактического задания учатсяпоследовательному проведениюсухой и влажной уборки;называют используемыйинвентарь, его назначение сопорой на наглядность. Проводятсухую и влажную уборкукабинета под руководствомучителя/в паре с более сильнымобучающимся

помещению. Читаютинформационный текст вучебнике «Порядок в доме»:рассказывают основныеправила и требования.Записывают в тетрадь основныеправила уборки. Делятсяличным опытом поддержанияпорядка в своейкомнате/квартире. С помощьюпрактического задания учатсяпоследовательному проведениюсухой и влажной уборки;называют используемыйинвентарь, его назначение.Проводят сухую и влажнуюуборку кабинета, помогаютдругим обучающимсявыполнить задание20 Комнатные растения.Виды комнатныхрастений. Особенностиухода: полив,подкормка,температурный исветовой режим.Горшки и кашпо длякомнатных растений

1 Знакомство с видами комнатныхрастений. Названия растений иразличие их по внешнему виду.Знакомство с особенностями иправилами ухода, с условнымизнаками, которые применяются приуходе за комнатными растениями.Практическое задание: уход зарастениями. Формирование бережногоотношения к растениям

Знакомятся с видами комнатныхрастений, читаютинформационный текст вучебнике «Комнатные растения»об особенностях ухода: какполивать, подкармливатьрастения, какой температурный исветовой режим требуется.Описывают внешние различиярастений с опорой на картинки инаглядность. Закрепляютполученные знания с помощьюкластера/таблицы. Записывают втетрадь основные правила уходаза растениями, условные знаки.Выполняют практическое

Знакомятся с видамикомнатных растений, читаютинформационный текст вучебнике «Комнатныерастения» об особенностяхухода: как поливать,подкармливать растения, какойтемпературный и световойрежим требуется. Описываютвнешние различия растений.Закрепляют полученные знанияс помощью кластера/таблицы.Записывают в тетрадь основныеправила ухода за растениями,условные знаки. Выполняютпрактическое задание:
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задание под руководствомучителя: протирают листья,поливают растения вкабинете/коридоре

протирают листья, поливаютрастения в кабинете/коридоре

21 Кухня. Нагревательныеприборы: виды плит вгородской квартире;печь и плита всельской местности;микроволновая печь

1 Место для приготовления пищи, егооборудование, кухонныепринадлежности
Знакомятся с видами плит:просмотр презентации «Видыплит». Знакомятся снагревательным прибором:микроволновая печь и еёназначение. Даютхарактеристику нагревательнымприборам с опорой наиллюстрацию.Наблюдают в зоне кухни заработой индукционной плиты

Знакомятся с видами плит:просмотр презентации «Видыплит». Знакомятся снагревательным прибором:микроволновая печь и еёназначение. Даютхарактеристикунагревательным приборам.Наблюдают в зоне кухни заработой индукционной плиты
22 Правила техникибезопасностипользованиянагревательнымиприборами

1 Основные требования техникибезопасности перед работой, во времяработы, по окончании работы.Практическое задание: работа смикроволновой печью

Знакомятся с правилами техникибезопасности по работе скухонными нагревательнымиприборами, записываютосновные правила и изображенияв тетрадь. Повторяют изученныеправила по технике безопасностиза учителем.Выполняют практическоезадание под руководствомучителя: подогрев готовой еды вмикроволновой печи

Знакомятся с правиламитехники безопасности по работес кухонными нагревательнымиприборами, записываютосновные правила.Рассказывают изученныеправила по техникебезопасности.Выполняют практическоезадание: подогрев готовой едыв микроволновой печи
23 Кухонная утварь.Правила гигиены ихранения. Посуда длясыпучих продуктов иуход за ней

1 Предметы кухонной утвари, еёназначение. Правила гигиены ихранения. Практическое задание:хранения сыпучих продуктов вспециальной посуде

Знакомятся с предметамикухонной утвари и еёназначением: рассматриваютпредметы в зоне кухни, слушаютучителя. Дают краткуюхарактеристику кухоннымпредметам с опорой нанаглядность. Просматривают

Знакомятся с предметамикухонной утвари и еёназначением: рассматриваютпредметы в зоне кухни,слушают учителя. Даютхарактеристику кухоннымпредметам, рассказывают об ихназначении. Просматривают
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презентацию «Правила гигиеныи хранения кухонной утвари».Записывают в тетрадь основныеправила хранения, рассказываютправила с опорой на тетрадь.Выполняют практическоезадание под руководствомучителя: подготовка специальнойпосуды для хранения сыпучихпродуктов, складывание сыпучихпродуктов в посуду

презентацию «Правила гигиеныи хранения кухонной утвари».Записывают в тетрадь основныеправила хранения,рассказывают изученныеправила. Выполняютпрактическое задание:подготовка специальнойпосуды для хранения сыпучихпродуктов, складываниесыпучих продуктов в посуду24 Кухонная посуда:виды, функциональноеназначение, правилаухода

1 Классификация кухонной посуды, еёвиды, функциональное назначение.Правила ухода за кухонной посудой.Практическое задание: мытье посуды

Знакомятся с предметамикухонной посуды,классифицируют её,рассказывают о её назначении, вкаких ситуациях работы на кухнеиспользуется. Выполняютзадание на карточках: кроссворд«Кухонная посуда». Повторяютза учителем правила ухода закухонной посудой.Выполняют практическоезадание под руководствомучителя в зоне кухни: мытьепосуды

Знакомятся с предметамикухонной посуды,классифицируют её,рассказывают о её назначении,в каких ситуациях работы накухне используется.Выполняют задание накарточках: кроссворд«Кухонная посуда». Повторяютза учителем правила ухода закухонной посудой.Выполняют практическоезадание в зоне кухни: мытьепосуды25 Предметы длясервировки стола:назначение, уход
1 Понятие «сервировка стола».Классификация предметов длясервировки стола, их функциональноеназначение, правила ухода. Правиласервировки стола. Практическоезадание «Готовим стол к приходугостей»

Знакомятся с понятием«сервировка стола». Знакомятсяс предметами, используемымидля сервировки стола, ихназначением. Называют,классифицируют предметы, сопорой на наглядностьописывают их назначение.Просматривают презентацию«Правила сервировки стола»,

Знакомятся с понятием«сервировка стола». Знакомятсяс предметами, используемымидля сервировки стола, ихназначением. Называют,классифицируют предметы,описывают их назначение.Просматривают презентацию«Правила сервировки стола»,записывают в тетрадь правила.
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записывают в тетрадь правила.Выполняют практическоезадание: сюжетно-ролевая игра«Готовим стол к приходу гостей»

Выполняют практическоезадание: сюжетно-ролевая игра«Готовим стол к приходугостей»26 Домашний почтовыйадрес. Почтовый адресдома, школы
1 Знание почтового адрес дома, школы.Тестирование для систематизациипройденного материала

Учатся правильно произносить изаписывать свой домашнийадрес. Слушают учителя,работают с учебником инаглядным материалом,выполняют практическиезадания на формированиеумений заполнять почтовыйконверт. Выполняют тест поизученным темам раздела

Слушают учителя, работают сучебником и нагляднымматериалом, выполняютпрактические задания наформирование уменийзаполнять почтовый конверт.Выполняют тест по изученнымтемам раздела

Одежда и обувь – 8 часов
27 Виды одежды взависимости от пола ивозраста. Назначение.Способы ношения

1 Классификация видов одежды.Сезоннаяи демисезонная одежда. Одежда взависимости от назначения(повседневная, праздничная,спортивная). Правила сохранениявнешнего вида одежды.Значение одежды для сохраненияздоровья человека

Знакомятся с видами одежды, еёклассификацией по сезонам,назначением одежды. Работают стекстом в учебнике; «По одежкевстречают». Заполняют таблицув тетради «Сохранение внешнеговида одежды», используя заданиев учебнике. Выполняютинтерактивное задание нацифровой образовательнойплатформе learning.ru«Классификация видов одежды».Рассказывают с опорой наиллюстрации о значение одежды,для сохранения здоровьячеловека

Знакомятся с видами одежды,её классификацией по сезонам,назначением одежды. Работаютс текстом в учебнике; «Поодежке встречают». Заполняюттаблицу в тетради «Сохранениевнешнего вида одежды»,используя задание в учебнике.Выполняют интерактивноезадание на цифровойобразовательной платформеlearning.ru «Классификациявидов одежды».Рассказывают о значениеодежды, для сохраненияздоровья человека28 Уход за одеждой.Хранение одежды:места для храненияразных видов одежды.

1 Правила ухода за одеждой. Правилачистки и сушки одежды. Правилаподготовки к хранению посезонно
Знакомятся с правилами ухода заодеждой; правилами чистки исушки одежды; правиламихранения одежды.

Знакомятся с правилами уходаза одеждой; правилами чисткии сушки одежды; правиламихранения одежды.
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Правила хранения Рассказывают, почему нужносодержать одежду в чистоте.Называют правила и приёмыповседневного уходаза одеждой. Записывают правилав тетрадь. Наблюдают задемонстрацией подготовкиодежды к хранению.Выполняют практическоезадание с помощью учителя:чистка одежды

Рассказывают, почему нужносодержать одежду в чистоте.Называют правила и приёмыповседневного уходаза одеждой. Записываютправила в тетрадь. Наблюдаютза демонстрацией подготовкиодежды к хранению.Выполняют практическоезадание: чистка одежды
29 Обувь. Виды обуви: взависимости отвремени года.Назначение(спортивная,домашняя, выходная ит.д). Виды материалов

1 Виды обуви и её назначение. Правилаухода за кожаной обувью. Виды обувив зависимости от времени года. Видыматериалов (кожаная, резиновая,текстильная и т.д.). Классификацияобуви по материалу и назначению

Работают с текстом в учебнике:«Идеальная пара». Знакомятся свидами обуви, назначениемобуви, классификацией посезонам. Просматриваютпрезентацию «Обувь изразличных материалов»:знакомятся с материалами, изкоторых изготавливают обувь,называют её, различают обувь изразного материала. Описывают, спомощью учителя,предложенную обувь: к какомусезону она подходит, из чегосделана, чем привлекательна, какза ней ухаживать

Работают с текстом в учебнике:«Идеальная пара». Знакомятся свидами обуви, назначениемобуви, классификацией посезонам. Просматриваютпрезентацию «Обувь изразличных материалов»:знакомятся с материалами, изкоторых изготавливают обувь,называют её, различают обувьиз разного материала.Описывают предложеннуюобувь: к какому сезону онаподходит, из чего сделана, чемпривлекательна, как за нейухаживать30 Уход за обувью.Хранение обуви:способы и правила
1 Правила и приёмы повседневногоухода за обувью: предупреждениезагрязнения, сушка, чистка,подготовка сезонной обуви кхранению. Правила повседневногоухода за обувью из замши, текстиля,шерсти. Правила подготовки обуви кхранению посезонно. Практическая

Изучают правила повседневногоухода за обувью разногоматериала, правила храненияобуви. Заполняют таблицу справилами ухода за обувью сопорой на учебник. Выполняютпрактическое задание совместнос учителем: чистка обуви

Изучают правилаповседневного ухода за обувьюразного материала, правилахранения обуви. Заполняюттаблицу с правилами ухода заобувью с опорой на учебник.Выполняют практическоезадание: чистка обуви
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работа – чистка обуви
31 Головные уборы: видыи назначение. Рольодежды и головныхуборов в сохраненииздоровья человека

1 Значение головных уборов длясохранения здоровья человека.Классификация виды головныхуборов, в зависимости от временигода. Правила сохранения внешнеговида головных уборов

Знакомятся с видами головныхуборов и их назначением; справилами ухода за головнымиуборами. Классифицируют видыголовных уборов по временигода: выполняют интерактивноезадание на цифровойобразовательной платформеlearning.ru. Записывают в тетрадьправила сохранения внешнеговида головных уборов

Знакомятся с видами головныхуборов и их назначением; справилами ухода за головнымиуборами. Классифицируютвиды головных уборов повремени года: выполняютинтерактивное задание нацифровой образовательнойплатформе learning.ru.Записывают в тетрадь правиласохранения внешнего видаголовных уборов32 Значение опрятноговида человека 1 Формирование бережного отношения кличным вещам, предметам одежды.Правила личной гигиены, аккуратноговнешнего вида. Систематизацияполученных знаний с помощьюпроектной деятельности

Работают с учебником: «Важныеправила аккуратного человека».Систематизируют полученныезнания, собирают информацию(пословицы, картинки, тексты,правила, памятки, задания) длясоздания личного проекта.Оформляют проект «Важныеправила аккуратного человека».Презентуют созданный проект

Работают с учебником:«Важные правила аккуратногочеловека». Систематизируютполученные знания, собираютинформацию (пословицы,картинки, тексты, правила,памятки, задания) для созданияличного проекта. Оформляютпроект «Важные правилааккуратного человека».Презентуют созданный проект33 Магазины по продажеразличных видоводежды
1 Виды и типы магазинов по продажеразличных видов одежды Знакомятся с основными видамимагазинов, отделами магазина.Учатся различать отделымагазина с опорой нанаглядность. Выполняют заданиена карточке с опорой на учебники раздаточный материал

Знакомятся с основнымивидами магазинов, отделамимагазина. Рассказывают протовары в разных отделахмагазина. Выполняют заданияна карточках
34 Правила поведения вмагазине. Порядокпокупки товара

1 Правила поведения в магазине.Алгоритм покупки товара. Правилаобращения к продавцу-консультанту.Тестирование по итогу изученного

Знакомятся с правиламиповедения в магазине. Читают опорядке покупки товара вмагазине. Выполняют

Знакомятся с правиламиповедения в магазине. Читают опорядке покупки товара вмагазине. Выполняют
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раздела практические задания наформирование уменийправильно вести себя вучреждениях, умениеосуществлять покупки вуниверсальных,специализированных магазинах,на рынках, в киосках с помощьюсюжетно-ролевой игры.Выполняют тест на закреплениезнаний изученного раздела

практические задания наформирование уменийправильно вести себя вучреждениях, умениеосуществлять покупки вуниверсальных,специализированныхмагазинах, на рынках, в киоскахс помощью сюжетно-ролевойигры.Выполняют тест на закреплениезнаний изученного разделаПитание – 22 часов
35 Организация питаниясемьи. Значениепитания в жизни идеятельности людей

1 Определение значимости питания дляздоровья человека и егожизнедеятельности.Работа с иллюстрацией «Полезныепривычки для здорового питания».Игровая ситуация с муляжаминатурального размера «Я выбираюполезные продукты». Формированиеправил здорового питания на основеанализа, предложенного учителемматериала. Формирование ценностейздорового образа жизни. Правиласоставления рациона питания

Знакомятся с понятием«правильное питание»,обсуждают его влияние нажизнедеятельность человека.Знакомятся с правиламиздорового питания, читаютинформацию в учебнике означении питания в жизни идеятельности человека, отвечаютна вопросы с опорой на текст.Работают с иллюстрацией«Полезные привычки дляздорового питания»: выделяютосновные правила,пересказывают их. Выполняютзадание в тетради«Формула правильногопитания».Принимают участие в сюжетно-ролевой игре «Я выбираюполезные продукты»

Знакомятся с понятием«правильное питание»,обсуждают его влияние нажизнедеятельность человека.Знакомятся с правиламиздорового питания, читаютинформацию в учебнике означении питания в жизни идеятельности человека,отвечают на вопросы.Работают с иллюстрацией«Полезные привычки дляздорового питания»: выделяютосновные правила,пересказывают их. Выполняютзадание в тетради«Формула правильногопитания».Принимают участие в сюжетно-ролевой игре «Я выбираюполезные продукты»



23

36 Влияние правильногопитания на здоровьечеловека. Режимпитания

Определение значимости правильногопитания для здоровья человека. Знатьи понимать выражение «режимпитания». Называть принципы режимапитания: регулярность,сбалансированность, правильноераспределение калорий, в одно и то жевремя, комфортные условия приёмапищи. Влияние правильного режима ирационального питания на здоровьедетей. Познавательная викторина длясистематизации полученных знаний

Работают с текстом учебника «Овкусной и здоровой пище»:выполняют предложенныезадания, отвечают на вопросы.Определяют понятие «режимпитания», записываютопределение в тетрадь.Заполняют кластер «Мой режимпитания»: выделяют изаписывают основные принципырежима питания.Принимают участие вколлективной викторине овлиянии правильного питания наздоровье человека «Правда илиложь?»

Работают с текстом учебника«О вкусной и здоровой пище»:выполняют предложенныезадания, отвечают на вопросы.Определяют понятие «режимпитания», записываютопределение в тетрадь.Заполняют кластер «Мойрежим питания»: выделяют изаписывают основныепринципы режима питания.Принимают участие вколлективной викторине овлиянии правильного питанияна здоровье человека «Правдаили ложь?»37 Разнообразиепродуктов,составляющих рационпитания

1 Классификация разнообразияпродуктов.Обсуждение и анализ: полезное ивредное разнообразие продуктов.Чтение текста, выделение главного:употреблении разнообразныхпродуктов различного вида.Выполнение заданий на цифровыхобразовательных платформах.Составление рациона питания на день

Знакомятся с разнообразиемпродуктов, их полезнымисвойствами, влияния на организмчеловека. Работают с текстом:знакомятся с продуктамиразличного вида. Выполняютзадание на цифровойобразовательной платформеlearning.ru «Вредные и полезныепродукты».Составляют с помощьюраздаточных карточек рационпитания на день

Знакомятся с разнообразиемпродуктов, их полезнымисвойствами, влияния наорганизм человека. Работают стекстом: выделяют главное обупотреблении продуктовразличного вида. Выполняютзадание на цифровойобразовательной платформеlearning.ru «Вредные иполезные продукты».Составляют рацион питания надень38 Приготовление пищи.Место дляприготовления пищи иего оборудование

1 Знакомство с зоной практическихдействий: расстановка мебели,бытовая техника, виды посуды.Определение значимости специальнойодежды при приготовлении еды иорганизации рабочего места.

Просматривают познавательныйвидеоролик «Посуда в быту: чтоиспользовали наши предки».Обсуждают просмотренныйвидеоролик, беседуют сучителем, наблюдают за

Просматриваютпознавательный видеоролик«Посуда в быту: чтоиспользовали наши предки».Обсуждают просмотренныйвидеоролик, беседуют с
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Просмотр видеофрагмента «Посуда вбыту: что использовали наши предки».Беседа с элементами демонстрациисовременных видов посуды.Практическая работа

демонстрацией современныхвидов посуды, с опорой нанаглядность называют различиямежду древней и современнойпосудой.Знакомятся с зоной практическихдействий: кухней.Прослушивают правила работына кухне, повторяют правила заучителем. Совместно с учителемопределяют значимостьспециальной одежды дляприготовления еды. Знакомятся смебелью, бытовой техникой,видами посуды. Практическаяработа совместно с учителем:подготовка места дляприготовления пищи

учителем, наблюдают задемонстрацией современныхвидов посуды, называютразличия между древней исовременной посудой.
Знакомятся с зонойпрактических действий: кухней.Прослушивают правила работына кухне, рассказываютизученные правила.Определяют значимостьспециальной одежды дляприготовления еды. Знакомятсяс мебелью, бытовой техникой,видами посуды. Практическаяработа: подготовка места дляприготовления пищи39 Гигиена приготовленияпищи. Виды посуды.Кухонныепринадлежности

1 Санитарно-гигиенические правила приприготовлении пищи. Соблюдениегигиену питания. Различать и называтьвиды посуды по назначению.Знакомство с кухоннымипринадлежностями. Посуда и столовыеприборы, их назначение.Работа на цифровой образовательнойплатформе

Знакомятся с кухоннымипринадлежностями, видамипосуды. Просматриваютпрезентацию «Виды посуды».Учатся различать кухоннуюпосуду и столовую. Называюткухонные принадлежности сопорой на наглядность,рассказывают об их назначении.Выполняют задание наклассификацию посуды«Кухонная и столовая посуда» нацифровой образовательнойплатформе learning.ru.Выполняют работу в тетради:классификация предложенныхизображений по теме «Виды

Знакомятся с кухоннымипринадлежностями, видамипосуды. Просматриваютпрезентацию «Виды посуды».Различают кухонную посуду истоловую. Называют кухонныепринадлежности, рассказываютоб их назначении. Выполняютзадание на классификациюпосуды «Кухонная и столоваяпосуда» на цифровойобразовательной платформеlearning.ru.Выполняют работу в тетради:заполняют таблицу «Видыпосуды»
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посуды»
40 Виды продуктовпитания. Молоко имолочные продукты:виды

1 Значение молока и молочныхпродуктов в питании человекаПросмотр видеоматериала «Молоко имолочные продукты». Обсуждение ианализ увиденного: описаниепродукта, классификация молочныхпродуктов. Запись в рабочую тетрадь:виды молока и молочных продуктов.Выполнение заданий на цифровойобразовательной платформе

Просматривают познавательныйвидеоролик «Молоко и молочныепродукты»: обсуждают ианализируют увиденное спомощью учителя. С опорой накартинки описывают молочныепродукты, классифицируют их.Оформляют запись в тетрадь:виды молока и молочныхпродуктов.Выполняют задание «Молочныепродукты» на цифровойобразовательной платформеlearning.ru

Просматриваютпознавательный видеоролик«Молоко и молочныепродукты»: обсуждают ианализируют увиденное.Описывают молочныепродукты, классифицируют их.Выполняют работу накарточках «Молоко и егосвойства». Оформляют запись втетрадь: виды молока имолочных продуктов.Выполняют задание«Молочные продукты» нацифровой образовательнойплатформе learning.ru41 Молоко и молочныепродукты: правилахранения. Значениекипячения молока

1 Значение молока и молочныхпродуктов в питании человека. Работапо карточке «Молоко и его свойства».Работа с таблицей «Состав молока».Чтение карточки о значении кипячениямолока

Беседуют с учителем о значениимолока и молочных продуктов впитании человека.Выполняют работу на карточках«Молоко и его свойства».Читают текст о значениикипячения молока. Отвечают навопросы учителя попрочитанному тексту.Записывают в тетрадь правилахранения молочных продуктов

Беседуют с учителем означении молока и молочныхпродуктов в питании человека.Выполняют работу накарточках «Молоко и егосвойства».Читают текст о значениикипячения молока. Отвечают навопросы учителя попрочитанному тексту.Записывают в тетрадь правилахранения молочных продуктов42 Виды блюд,приготовляемых наоснове молока (каши,молочный суп)

1 Беседа с элементами демонстрацииблюд из молока. Игровая ситуация«Угадай по описанию». Изучениетребований к приготовлению блюд измолока. Работа с таблицей«Технология приготовления

Просматривают презентацию«Блюда из молока». Читаюттекст о требованиях кприготовлению блюд из молока,записывают основныетребования в тетрадь. Совместно

Просматривают презентацию«Блюда из молока». Читаюттекст о требованиях кприготовлению блюд измолока, записывают основныетребования в тетрадь.
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молочного супа». Чтение инструкции«Правила ТБ и ОТ с горячейжидкостью»
с учителем работают с таблицей«Технология приготовлениямолочного супа». Записываюталгоритм приготовлениямолочного супа в тетрадь.Слушают правила по работе сгорячей жидкостью, повторяютправила за учителем

Совместно с учителем работаютс таблицей «Технологияприготовления молочногосупа». Записывают алгоритмприготовления молочного супав тетрадь. Слушают правила поработе с горячей жидкостью,повторяют правила за учителем43 Хлеб и хлебобулочныеизделия. Виды хлебнойпродукции
1 Просмотр видеофрагмента «Историяхлеба в России». Обсуждение и анализувиденного. Виды хлеба, полезныесвойства и хранение хлеба. Знание иразличие видов хлебной продукции

Просматривают познавательныйвидеоролик «История хлеба вРоссии». Обсуждают ианализируют просмотренныйвидеофрагмент совместно сучителем. Знакомятся спрофессией «Пекарь»:обсуждают особенности ремесла,обязанности, что должен знать иуметь пекарь. Знакомятся синформацией в презентации овиде хлеба, его полезныхсвойствах и хранении.Записывают основное в тетрадь.Называют и различают видыхлебной продукции с опорой накартинки

Просматриваютпознавательный видеоролик«История хлеба в России».Обсуждают и анализируютпросмотренный видеофрагментсовместно с учителем.Знакомятся с профессией«Пекарь»: обсуждаютособенности ремесла,обязанности, что должен знатьи уметь пекарь. Знакомятся синформацией в презентации овиде хлеба, его полезныхсвойствах и хранении.Записывают основное в тетрадь.Называют и различают видыхлебной продукции с опорой накартинки44 Хлеб и хлебобулочныеизделия. Правилахраненияхлебобулочныхизделий

1 Классифицировать хлеб ихлебобулочные изделия: по виду муки,по рецептуре, по способу выпечки.Правила хранения хлебобулочныхизделий. Правила нарезки хлеба.Практическая работа – нарезка хлеба.Правила безопасной работы режущимиинструментами

Читают текст о правилаххранения хлебобулочныхизделий. Записывают правила втетрадь. Называют и различаютвиды хлебной продукции.Знакомятся с правилами нарезкихлебных изделий. Знакомятся справилами безопасной работы срежущими предметами.

Читают текст о правилаххранения хлебобулочныхизделий. Записывают правила втетрадь. Классифицируют хлеби хлебобулочные изделия: повиду муки, по рецептуре, поспособу выпечки.Рассказывают правилабезопасной работы с режущими
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Называют использующиеинструменты для нарезки хлеба сопорой на наглядность.Выполняют практическуюработу под руководствомучителя – нарезка хлеба

инструментами. Называютинструменты, которыеиспользуют при нарезке хлеба.Выполняют практическуюработу – нарезка хлеба
45 Чай. Правилазаваривания чая 1 Способы заваривания чая Знакомятся с видами завариваниячая. Наблюдают задемонстрацией, как правильнозаваривать чай. Просматриваютпознавательный видеоролик«Сбор чая». Выполняютпрактическое задание с помощьюучителя: заваривание чая

Рассказывают о видахзаваривания чая и о правилахзаваривания чая.Просматриваютпознавательный видеоролик«Сбор чая». Выполняютписьменное задание в тетради.Выполняют практическоезадание: заваривание чая46 Прием пищи. Первые,вторые и третьи блюда:виды, значение
1 Значение первого, второго и третьегоблюда в режиме питания человека Знакомятся с правилами приемапищи. Беседуют с учителем означении правильного режимапитания для здоровья и жизничеловека. Составляют израздаточныхматериалов/картинок меню нанеделю

Знакомятся с правилами приемапищи. Беседуют с учителем означении правильного режимапитания для здоровья и жизничеловека. Составляют израздаточныхматериалов/картинок меню нанеделю47 Завтрак.Составление меню длязавтрака
1 Завтрак. Правила к меступриготовления пищи и егооборудование

Знакомятся с блюдами, которыеможно приготовить на завтрак,отмечают, какие ингредиентынужны для приготовления этихблюд. Читают информацию опользе и важности завтрака врежиме дня

Рассказывают о блюдах,которые готовят на завтрак икакие ингредиенты нужны дляих приготовления.Рассказывают о важностизавтрака в режиме дня
48 Сервировка стола кзавтраку. Посуда длязавтрака. Повторныйинструктаж по охранетруда

1 Правила сервировки стола с учетомразличных меню к завтраку Знакомятся с правиламисервировки стола к завтраку.Называют посуду и приборы.Выполняют практическоезадание совместно с учителем:

Рассказывают правиласервировки стола к завтракуучетом нескольких меню.Выполняют практическоезадание: сервировка стола к
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сервировка стола к завтраку.Рассказывают инструктаж кместу приготовления пищи сопорой на раздаточные картинки

завтраку.Повторяют правила к меступриготовления пищи и егооборудования. Выполняютзадание на карточках49 Приготовлениенекоторых блюд длязавтрака. Видыбутербродов

1 Виды блюд, не требующих тепловойобработки; виды бутербродов.Отбор необходимых продуктов дляприготовления завтрака

Знакомятся с видами блюд, нетребующих тепловой обработки,с видами бутербродов.Различают и называют видыбутербродов с опорой нанаглядность. Выполняютупражнения по классификациибутербродов по способуприготовления: холодные игорячие; открытые и закрытые;закусочные. Записывают врабочую тетрадь видыбутербродов.Просматривают презентацию«Виды бутербродов».Записывают в тетрадь рецептыприготовления простыхбутербродов и канапе

Рассказывают о видахбутербродов, чем ониотличаются, к какому меню ониотносятся. Называютингредиенты для различныхвидов бутербродов.Просматривают презентацию«Виды бутербродов».Выполняют упражнения поклассификации бутербродов поспособу приготовления:холодные и горячие; открытыеи закрытые; закусочные.Записывают в рабочую тетрадьвиды бутербродов.Записывают в тетрадь рецептыразличных видов бутербродов
50 Приготовлениебутербродов: простыхи сложных, канапе

1 Практическая работа: приготовлениеразличных видов бутербродов.Отбор необходимых продуктов дляприготовления завтрака

Называют инструменты иприспособления для нарезанияпродуктов.Повторяют правила работы срежущими инструментами иподготовки места дляприготовления пищи.Выполняют практическоезадание: готовят простой видбутерброда и канапе с помощьюучителя

Называют инструменты иприспособления для нарезанияпродуктов.Рассказывают правила работы срежущими инструментами.Готовят рабочее место дляприготовления пищи.Выполняют практическоезадание: готовят различныевиды бутербродов
51 Приготовление 1 Блюда для завтрака. Блюда из яиц. Знакомятся с видами блюд для Знакомятся с видами блюд для
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некоторых блюд длязавтрака.Блюда из яиц
Определение категории яиц. Полезныесвойства яиц. Санитарно-гигиенические правила прииспользовании куриных яиц

завтрака, с ингредиентами дляприготовления данных блюд.«Блюда из яиц». Выделяютглавное из видеоматериала:история и польза куриных яиц,форма и цвет. Осуществляютпоиск в тексте информации ополезных свойствах яиц. Делаютзапись в рабочую тетрадь.Читают карточку «Пищеваяценность блюд из яиц». Работаютс таблицей «Классификацияяиц».Записывают в тетрадь рецепты иалгоритм приготовлениянекоторых блюд. Читают оподготовке к приготовлениюнекоторых блюд из яиц.Повторяют правила безопаснойработы с режущими предметами

завтрака, с ингредиентами дляприготовления данных блюд.Просматривают видеоматериал«Блюда из яиц». Выделяютглавное из видеоматериала:история и польза куриных яиц,форма и цвет. Осуществляютпоиск в тексте информации ополезных свойствах яиц.Делают запись в рабочуютетрадь.Читают карточку «Пищеваяценность блюд из яиц».Работают с таблицей«Классификация яиц».Записывают в тетрадь рецептыи алгоритм приготовлениянекоторых блюд. Описываютподготовку к приготовлениюнекоторых блюд из яиц.Повторяют правила безопаснойработы с режущимипредметами52 Приготовлениенекоторых блюд длязавтрака. Яйцаотварные; яичница-глазунья

1 Практическая работа: приготовлениеотварных яиц, яичницы-глазуньи Повторяют правила работы срежущими инструментами иподготовки места дляприготовления пищи.Выполняют практическоезадание: приготовление блюда изяиц

Рассказывают правила работы срежущими инструментами.Готовят рабочее место дляприготовления пищи.Выполняют практическоезадание: приготовление блюдаиз яиц53 Стоимость и расчетпродуктов для завтрака 1 Экскурсия в продуктовый магазин Повторяют инструктаж поправилам поведения во времяэкскурсии. Рассказываютправила поведения и алгоритмпокупки товаров в продуктовом

Повторяют инструктаж поправилам поведения во времяэкскурсии. Рассказываютправила поведения и алгоритмпокупки товаров в продуктовом
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магазине. Составляют списокпокупок, с опорой на меню надень и завтрак. Собирают вкорзину нужные ингредиентыдля приготовления завтрака.Рассчитывают стоимостьпродуктов для приготовлениязавтрака

магазине. Составляют списокпокупок, с опорой на меню надень и завтрак. Собирают вкорзину нужные ингредиентыдля приготовления завтрака.Рассчитывают стоимостьпродуктов для приготовлениязавтрака
54 Магазины по продажепродуктов питания.Основные отделы впродуктовыхмагазинах

1 Магазины по продаже продуктовпитания. Описание основных отделовв продуктовых магазинах. Правилаповедения в магазине. Экскурсия впродуктовый магазин

Знакомятся с магазинами попродаже продуктов питания, сотделами в продуктовыхмагазинах. Классифицируютотделы в продуктовыхмагазинах. Выполняют заданиена цифровой образовательнойплатформе learning.ru – «Отделыв продуктовых магазинах»

Знакомятся с магазинами попродаже продуктов питания, сотделами в продуктовыхмагазинах. Классифицируютотделы в продуктовыхмагазинах. Выполняют заданиена цифровой образовательнойплатформе learning.ru –«Отделы в продуктовыхмагазинах»55 Поведение за столом.Правила приема пищи 1 Формирование правильного поведенияза столом, соблюдения этических норми правил приема пищи
Знакомятся с правиламиповедения за столом.Рассказывают правила поведенияза столом с опорой накартинки/учебник. Знакомятся справилами приема пищи.Выполняют практическиезадания на формированиеумений правильно вести себя застолом в рамках сюжетно-ролевой игры

Рассказывают правилаповедения за столом.Рассказывают правилаповедения за столом.Знакомятся с правилами приемапищи. Выполняютпрактические задания наформирование уменийправильно вести себя за столомв рамках сюжетно-ролевойигры56 Повторный инструктажпо охране труда.Итоговое занятие потеме

1 Повторение ранее изученногоматериала. Закрепление правил потехнике безопасности при работе накухне. Тестирование длясистематизации полученных знаний

Повторяют и закрепляютизученные знания в разделе.Повторяют правила по техникебезопасности при работе накухне. Выполняют тест

Повторяют и закрепляютизученные знания в разделе.Рассказывают правила потехнике безопасности приработе на кухне. Выполняют
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тест
Транспорт – 5 часов

57 Городской транспорт.Виды городскоготранспорта
1 Основные виды транспортных средств,имеющихся в городе.Различие видов городского транспорта

Знакомятся с основными видамитранспортных средств.Определяют понятие«общественный транспорт»,«пассажирский транспорт».Работаю с учебником:«Транспорт – это удобно».Выполняют предложенныезадания в учебнике и отвечаютна вопросы с опорой на текст.Выполняют интерактивноезадание на цифровойобразовательной платформеlearning.ru «Виды транспорта»

Знакомятся с основнымивидами транспортных средств.Определяют понятие«общественный транспорт»,«пассажирский транспорт».Работаю с учебником:«Транспорт – это удобно».Выполняют предложенныезадания в учебнике и отвечаютна вопросы. Выполняютинтерактивное задание нацифровой образовательнойплатформе learning.ru «Видытранспорта»58 Оплата проезда на всехвидах городскоготранспорта. Правилаповедения в городскомтранспорте

1 Стоимость проезда на всех видахгородского транспорта (разовый билет,проездной билет, удостоверение);порядок приобретения билетов.Способ оплаты в общественномтранспорте. Правила поведения вгородском транспорте

Знакомятся с правиламиповедения в транспорте, на улицеи на остановке. Рассказываютправила с опорой на картинки.Просматривают презентацию«Способы оплаты вобщественном транспорте»:изучают виды и отплату проезда.Выполняют задание на карточкес опорой на текст в учебнике.Разыгрывают ролевую игру«Покупка билета»

Знакомятся с правиламиповедения в транспорте, наулице и на остановке.Рассказывают правила с опоройна картинки. Просматриваютпрезентацию «Способы оплатыв общественном транспорте»:изучают виды и отплатупроезда. Выполняют задание накарточке с опорой на текст вучебнике.Разыгрывают ролевую игру«Покупка билета»59 Правила дорожногодвижения 1 Правила дорожного движения.Правила проезда в транспорте;правила передвижения по улице
Знакомятся с правиламидорожного движения, правиламипроезда в транспорте ипередвижениях на улице.Читают информационные

Рассказывают правиладорожного движения, правилапроезда в транспорте ипередвижениях на улице.Создают информационные
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буклеты. Изготавливают знакидорожного движения,встречающихся на пути к дому,школе с помощью раздаточногоматериала

буклеты с правиламипередвижения по улице.Изготавливают знакидорожного движения,встречающихся на пути к дому,школе60 Проезд из дома вобразовательнуюорганизацию
1 Транспортный и пешеходный маршрутдо школы и обратно.Способ передвижения до школы иобратно. Правила дорожного движения

Работаю с учебником: читаюттекст, отвечают на вопросы ивыполняют задания. Создаютмаршрутные карты от дома дошколы с помощью раздаточногоматериала

Работаю с учебником: читаюттекст, отвечают на вопросы ивыполняют задания. Создаютмаршрутные карты от дома дошколы с помощьюраздаточного материала61 Выбор рациональногомаршрута проезда издома в разные точкинаселенного пункта.Расчет стоимостипроезда

1 Виды городского транспорта.Выстраивание и выбор рациональногомаршрута проезда от дома до разныхточек населенного пункта. Стоимостьпроезда в нужный пункт назначения.Способы оплаты в общественномтранспорте. Правила поведения втранспорте и на остановке

Знакомятся с алгоритмомсоставления маршрута в разныеточки населенного пункта.Рассчитывают стоимость проездав нужный пункт назначениясовместно с учителем. Создаютмаршрутные листы с нужныммаршрутом с помощьюраздаточного материала.Повторяют правила поведения втранспорте, на улице и правиладорожного движения.Закрепляют знания с помощьюнастольной игры «Правиладорожного движения»

Знакомятся с алгоритмомсоставления маршрута в разныеточки населенного пункта.Рассчитывают стоимостьпроезда в нужный пунктназначения совместно сучителем. Создаютмаршрутные листы с нужныммаршрутом с помощьюраздаточного материала.Повторяют правила поведения втранспорте, на улице и правиладорожного движения.Закрепляют знания с помощьюнастольной игры «Правиладорожного движения»Средства связи – 3 часа
62 Основные средствасвязи: почта, телефон,телевидение, радио,компьютер.Назначение,особенности

1 Знакомство с основными средствамисвязи. Их назначение. Правильноепользование средствами связи
Знакомятся с основнымисредствами связи. Работают сучебником: читают текст,выполняют предложенныезадания, отвечают на вопросы.Дают характеристику средствам

Знакомятся с основнымисредствами связи. Работают сучебником: читают текст,выполняют предложенныезадания, отвечают на вопросы.Дают характеристику средствам
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использования связи с опорой на наглядныйматериал связи с опорой на наглядныйматериал63 Телефонная связь.Виды телефоннойсвязи: проводная(фиксированная),беспроводная(сотовая). Влияние наздоровье излучениймобильного телефона

1 Знакомство с понятием телефоннаясвязь. Классификация видовтелефонной связи. Влияние наздоровье излучений мобильноготелефона. Формирование бережногоотношения к собственному здоровью

Знакомятся с понятием«телефонная связь».Просматривают презентацию«Виды связи»: знакомятся систорией возникновения иэволюции телефона ителефонной связи. Выполняютзадание в таблице поклассификации видовтелефонной связи. Читаютпамятки о влиянии излучениймобильного телефона наздоровье человека придлительном использованииустройства

Знакомятся с понятием«телефонная связь».Просматривают презентацию«Виды связи»: знакомятся систорией возникновения иэволюции телефона ителефонной связи. Выполняютзадание в таблице поклассификации видовтелефонной связи. Читаютпамятки о влиянии излучениймобильного телефона наздоровье человека придлительном использованииустройства64 Номера телефоновэкстренной службы 1 Номера телефонов экстренной службы.Алгоритм и правила при разговоре сэкстренной службой
Знакомятся с презентацией«Телефоны экстренной службы»- записывают телефоны служб врабочую тетрадь. Изучаюталгоритм и правила разговора сэкстренными службами.Записывают в тетрадь основныеправила при разговоре.Практическое упражнение: вызовэкстренной службы

Знакомятся с презентацией«Телефоны экстреннойслужбы» - записываюттелефоны служб в рабочуютетрадь. Изучают алгоритм иправила разговора сэкстренными службами.Записывают в тетрадь основныеправила при разговоре.Практическое упражнение:вызов экстренной службыСемья – 3 часа
65 Родственныеотношения в семье.Состав семьи.Фамилии, имена,отчества ближайшихродственников;

1 Определение слова «Семья».Представление о составе семьи: ФИОвсех членов семьи, возраст, днирождения

Знакомятся с понятием «семья».Беседуют с учителем иодноклассниками: зачем нужнасемья и её роль в жизни каждогочеловека. Просматриваютпрезентацию «Родственные

Знакомятся с понятием «семья».Беседуют с учителем иодноклассниками: зачем нужнасемья и её роль в жизникаждого человека.Просматривают презентацию
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возраст, дни рождения отношения в семье», отвечают навопросы учителя. Составляюткраткий рассказ с помощьюкарточек и картинок о своейсемье

«Родственные отношения всемье», отвечают на вопросыучителя. Составляют краткийрассказ с помощью карточек икартинок о своей семье66 Место работы членовсемьи, должности,профессии
1 Место работы своих родителей,ближайших родственников. Рассказ освоей семье

Работают с учебником:прочитывают текст, выполняютпредложенные задания иотвечают на вопросы. Учатсярассказывать о себе и своейсемье по предложенномушаблону/алгоритму: составсемьи, фамилия, имя, отчествосвои и членов семьи, возраст,дата рождения, профессия иместо работы.Рассказывают о своей семье сопорой на подготовленный текст

Работают с учебником:прочитывают текст, выполняютпредложенные задания иотвечают на вопросы. Учатсярассказывать о себе и своейсемье по предложенномушаблону/алгоритму: составсемьи, фамилия, имя, отчествосвои и членов семьи, возраст,дата рождения, профессия иместо работы.Рассказывают о своей семье сопорой на подготовленныйтекст67 Семейные традиции.Моя семья 1 Проектная деятельность Работают с учебником:подготовка к проектной работе«Моя семья». Собираютинформацию о своей семье,картинки, фотографии.Совместно с учителем создаютличный проект «Моя семья»

Работают с учебником:подготовка к проектной работе«Моя семья». Собираютинформацию о своей семье,картинки, фотографии. Создаютличный проект «Моя семья»
Итоговое занятие – 1 час

68 Итоговое занятие 1 Обобщение изученного в течение года.Выполнение итогового теста Повторяют и закрепляют ранееизученный материал. Выполняюттест
Повторяют и закрепляют ранееизученный материал.Выполняют тест
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Содержание интеграции (тематическое планирование) модуля «Финансовая грамотность»в рамках изучения учебного предмета «Основы социальной жизни» в 5 класс
№урокап/п

Тема учебного предмета Тематика включения (интеграции)

34 «Правила поведения в магазине. Порядок покупки товара». Оплата за товар: наличный и безналичный расчет.(Модуль 4. «Расчетно-кассовые операции»)37 «Разнообразие продуктов, составляющих рацион питания». Составление списка продуктов питания на неделю, их покупка и оплата(Модуль 1 «Личное финансовое планирование»)53 «Стоимость и расчет продуктов для завтрака» Покупка и оплата: наличный и безналичный расчет(Модуль 4. «Расчетно-кассовые операции»)58 " Оплата проезда на всех видах городского транспорта.Правила поведения в городском транспорте ". Способы оплаты проезда в общественном транспорте(Модуль 4. «Расчетно-кассовые операции»)61 «Выбор рационального маршрута проезда из дома в разныеточки населенного пункта. Расчет стоимости проезда» Расчет стоимости проезда(Модуль 1 «Личное финансовое планирование»)


