
Календарный план спортивно-массовых мероприятий 
в КОУ «Радужнинская школа для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья» на 2023 -2024 учебный год

Цель: организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во внеурочное время.
Задачи:
1. активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех обучающихся в спортивной жизни школы;
2. формировать представления о единстве различных видов здоровья;
3. способствовать пониманию важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;
4. развивать интерес к подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;
5. воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным привычкам.
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1. Спортивное мероприятие «Вместе 
навсегда!», посвященное Дню 
присоединения новых территорий в 
состав Российской Федерации.

сентябрь Спортивный зал Обучающиеся 1-4 
классов

Учителя физической 
культуры, педагоги ДО, 
классные руководители

2. Конкурс рисунков «Мы любим спорт» октябрь Второй этаж  фойе Обучающиеся 1-6 
классов

Классные руководители

3. Спортивное мероприятие экологической 
направленности «Птичий переполох», 
посвященное празднику «Синичкин 
день»

ноябрь Спортивный зал Обучающиеся 1-4, 5 б 
классов

Учителя физической 
культуры, педагоги ДО, 
классные руководители

4. Соревнования по шахматам ноябрь Спортивный зал Обучающиеся 6-9 
классов

Педагог
дополнительного
образования

5. Спортивное мероприятие «Игры - 
Ю гры!»,

декабрь Спортивный зал Обучающиеся классов 
1-4, 5б классов

Учителя физической 
культуры, педагоги ДО, 
классные руководители



6. Соревнования по плаванию декабрь Бассейн «Аган» Обучающиеся 3-7 
классов

Педагоги
дополнительного
образования

7. Оформление стенда: «Наши 
достижения»

январь Второй этаж  фойе Обучающиеся 1-11 
классов

Классные руководители

8. Военно-спортивные мероприятия февраль Спортивный зал Обучающиеся 5-11 
классов

Учителя физической 
культуры, педагоги ДО, 
классные руководители

9. Экологическое спортивное мероприятие 
«Лесные приключения»

март Спортивный зал Обучающиеся в 1-7 
классов

Учителя физической 
культуры, педагоги ДО, 
классные руководители

10. Акция «День здоровых дел», 
посвящённая Всемирному Дню 
здоровья.

апрель Спортивный зал Обучающиеся 6-11 
классов

Учителя физической 
культуры, педагоги ДО, 
классные руководители

11. Соревнования по шашкам апрель Спортивный зал Обучающиеся 6-9 
классов

Педагог
дополнительного
образования

12. Спортивные состязания «Мы спортивная 
команда»

апрель Спортивный зал Обучающиеся 1-5 
классов

Учителя физической 
культуры

13. Соревнования по плаванию май Бассейн «Аган» Обучающиеся 6-9 
классов

Педагог
дополнительного
образования

14. М ини футбольные соревнования май Ш кольная спортивная 
площадка

Обучающиеся 6-11 
классов

Учителя физической 
культуры


